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Die Zeitschrift fdr Rational-Emotive Therapie & Kognitive
Verhaltenstherapie (ZfRET & KVT) hat es sich zur Aufgabe gemacht,
ein informelles Forum fur die Fortentwickiung, Weiterverbreitung
und kritische Diskussion der Rational-Emotiven Therapie (RET) und
verwandter kognitiv-behavioraler Therapieverfahren darzustellen.
Wir begruBen Artikel und Beitrdge aus folgenden Bereichen:
Theoretische Arbeiten, Obersichtsartikel, experimentelle Studien,
Beispiele fur die Umsetzung von RET-Prinzipien in die ktlinische
Praxis, Falldarstellungen, Hinweise auf die Anwendung rationalen
Denkens im Alltagsleben, Vergleiche mit anderen Therapieformen,
Hinweise auf laufende Projekte, Buchbesprechungen, Mitteilungen
sowie Vorschlége und Anregungen zu den angesprochenen
Themenbereichen (wenn méglich auf Diskette).
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8700 wWarzburg
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Originalia
Emotionen in der Rational-Emotiven Therapie (RET) - Ihre
Bedeutung und Handhabung im therapeutischen Prozefs
Burkhard Hoellen
Von der problemorientierten zur l6sungsorientierten
Psychotherapie: Die Bedeutung von Ressourcen und Zielen
fur den therapeutischen Prozef
Christof T.Eschenr&der

Die Praxisecke
Psychologengesetz und Psychotherapiegesetz in Osterreich
Johannes Graf

Therapeutenliste 1992

Rezensionen - Neuerscheinungen

Dieter Schwartz (iber "Sprachgebrauch in der Psychotherapie.

Emotionales Geschehen in vier Therapieschulen” von
L.Kemmler, T.Schelp & P.Mecheril

Klaus Schuster Uber: "Psychosomatik und Psychotherapie -

Transkultureller und interdisziplinidrer Ansatz am Beispiel

von 40 Krankheitsbiidern” von Nossrat Peseschkian
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